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GUÍA DE LA FAMILIA ANFITRION

Gracias por ofrecerse voluntariamente como una FAMILIA ANFITRIÓN del PROGRAMA DE INTERCAMBIO JUVENIL de los Leones del Distrito “O-1” de Argentina. Tu bienvenida dada a un joven de otra Provincia, a tu comunidad es un gran regalo. Permaneciendo en tu casa, compartiendo las comidas con tu familia, hablando tu misma lengua, y participando en tus actividades diarias, ese joven aprenderá mucho más sobre tu manera de vivir, de tu comunidad, de tu Provincia, y afianzará el sentimiento de Nacionalidad, acrecentando el amor a su tierra y por ende el sentido de Patria, que leyendo un libro o viajando como turista. A cambio, aprenderás algo sobre la cultura de tu visitante, y quizás tu familia también.
 
PREPARACIONES

Correspondencia:
Antes de que llegue tu visitante, sería importante entablar una comunicación escrita u oral, con el fin de informar al mismo y a sus padres/tutores el nombre y la dirección de la familia que lo recibirá. Al escribir, puedes hablar de tu vida casera, las ocupaciones y los intereses de los miembros de la familia, y tu razón del recibir.
Describir las actividades y las atracciones de tu comunidad. Mencionar el tipo de ropa necesitado para las condiciones atmosféricas en tu área. De igual manera se animará a tu visitante que te escriba con los detalles sobre su hogar y la comunidad. Tú y los miembros de tu familia deben estar al corriente del lugar de origen del patrocinado: su población, historia, ciudades importantes. El conocimiento de ustedes de estas cosas no sólo hará a su visitante sentirse más cómodo, sino que él aceptará sus costumbres cotidianas.-

LLEGADA

Debes imaginarte que eres el joven del intercambio que entra en una Provincia por primera vez. Mientras caminas por la Terminal de Ómnibus, ves a gente que no conoces, que a lo mejor habla con una tonada distinta a la tuya, los carteles ofrecen productos que nunca has oído hablar, te sentirás excitado pero algo aprensivo, te preguntarás como será el convivir con gente que no conoces debajo del mismo techo?.-

 Con este cuadro en mente, verás porqué es importante que proveas a tu visitante no sólo el alimento y el abrigo, sino también afecto y estímulo. El joven necesitará de tu ayuda para  ganar una comprensión exacta de tu cultura. Con tu dirección, la visita del joven se convertirá en una experiencia de aprendizaje única y muy valiosa.

 
 

Una vez en casa, que debemos hacer:
Una de las primeras cosas que tu visitante debe hacer es: llamar por teléfono al hogar paterno o enviar una carta para confirmar su llegada.-
Después de que el joven haya notificado a su familia y haya desempaquetado, puedes dar un vuelta por tu casa, le muestras donde encontrar cosas, y explicas cómo funcionan las actividades diarias del hogar. Puedes también dar a tu visitante una llave de la casa con el horario diario de tu familia y de instrucciones en general.
Un mapa de tu comunidad, demostrando la localización de la oficina de correos, farmacia, banco, e iglesia, puede ayudar a tu visitante a conocer y ubicarse mejor en tu comunidad. El visitante también necesitará un lugar seguro para guardar sus documentos, boletos del recorrido, documentos del seguro, y el dinero.-


LA VISITA

El experimentar la vida de otra familia es una de las mejores maneras de aprender sobre una cultura, tú debe intentar, cuanto te sea posible, dejar a tu visitante adquirir el papel de un miembro más de tu familia. Este papel puede ser absolutamente diferente de lo que está acostumbrada la juventud ahora, pero que es natural para ti y tu familia. Encontrarás eso al tratar que tu visitante al sentirse un miembro más de tu familia creará lazos genuinos de amistad y fomentará una comprensión mejor de tu manera de vivir. El considerarlo como miembro de la familia, por supuesto, no significa tener privilegios especiales. Puede ser más fácil que tu visitante aprenda tu manera de vivir si evitas dar un tratamiento preferencial. Puedes incluso dar al joven algunas tareas de casa pequeñas, como le encomendarías a tu hijo o a tu hija. Pero no asignar las tareas que normalmente darías a otro para hacer, por ejemplo el cuidado de un niño. Es importante no dejar a tu visitante solo por períodos del tiempo largos. Uno de los cónyuges, o un hijo o hija mayor, deben ser caseros durante el día para acompañar al joven.-

Nostalgia
Después que el entusiasmo inicial de estar en un nuevo ambiente se apague, tu visitante puede mostrarse nostálgico. El joven puede llegar a mostrarse incomunicativo, o cambiante, y expresar el deseo de volver a casa. Si ocurre esto, recordar que tal comportamiento puede ser una reacción normal y no necesariamente ser interpretado como rechazo de tu familia o de tu hospitalidad. La actividad es una buena cura para la nostalgia. Pero si el joven continúa estando aislado y demuestra síntomas tales como dormir excesivamente, la pérdida o el aumento marcado del peso, la depresión aguda, u  otros comportamientos irregulares, puede haber otros problemas más fundamentales implicados, debes notificar inmediatamente al presidente del Club de Leones Anfitrión sobre él.

Comidas
Uno de los ajustes más difíciles para los jóvenes del intercambio puede ser el dietético. Los alimentos preferidos por la gente joven en tu cultura pueden no ser iguales para la gente joven de otra. Sin embargo, no necesitas arreglar las comidas especiales para tu visitante, a menos que el visitante tenga restricciones dietéticas especiales debido a razones médicas o religiosas. Es muy probable que el joven después de una cierta vacilación inicial, aprenderá a gustar de los tipos de alimento a los cuales estás acostumbrado. Las diferencias culturales pueden implicar no sólo clases de alimento, sino también la manera de como se come el alimento. Puesto que las maneras de costumbres de tu familia pueden no corresponder a tu visitante, entonces primero debes mostrar al visitante las porciones apropiadas a la toma y cómo comerlas.
                         
Círculo de amistades
Debes hacer un esfuerzo para que tu visitante se conozca y contacte con otros  jóvenes de la misma edad. Puedes planear una recepción con los amigos y los vecinos para este propósito. Si hay varios visitantes del intercambio que son recibidos en tu área, los leones pueden organizar una comida típica o un viaje corto. Aunque busquemos amistades  para los jóvenes del intercambio, debemos desalentar las posibilidades románticas.

Práctica religiosa
Si tu visitante practica una religión diferente a la tuya, puedes proporcionarle una lista de lugares donde puede asistir. Muy a menudo, los jóvenes pueden desear aprender sobre la religión de tu familia. Si es así sería perfectamente apropiado invitar a los visitantes que presencien los servicios religiosos juntamente con Uds.-

Consumo de bebidas alcohólicas
Todas las familias anfitrionas deberán, sin excepción, no permitir el consumo de bebidas  alcohólicas a sus visitantes, inclusive en aquellas donde permiten a los menores de edad el consumir este tipo de bebidas durante las comidas en familia ó en eventos sociales.

Consumo de drogas
Los jóvenes participantes del Intercambio Juvenil de los leones, conocen perfectamente sobre la prohibición terminante del uso ilegal de la droga. Si tomas conocimiento de un problema con drogas, debes notificar de inmediato al Presidente del Club Anfitrión, al del Club Patrocinador y al Asesor Distrital de Campamentos e Intercambio Juvenil, para cancelar de inmediato la estadía y el regreso del visitante a su lugar de origen.- 

Viajes auxiliares ó paralelos
Los jóvenes participantes del Intercambio Juvenil pueden viajar con sus padres anfitriones o con los Leones anfitriones. Si has planeado un viaje lateral para mostrar a los jóvenes más de tu Provincia/Localidad, o para tomar vacaciones, debes comunicarte con el Asesor Distrital de Campamentos e Intercambio Juvenil, con antelación a la fecha del viaje, comunicando el destino; duración del viaje; dirección donde puedes ser localizado; y la marca, el modelo, el color, y la placa identificatoria (chapa patente) de tu coche. Si tu familia está planeando tal viaje, tu visitante quedará eximido de los costos del mismo.-
Discutir tales aspectos puede a veces parecer desagradable, pero puede evitar malentendidos posteriores que serán más desagradables aún.
Los jóvenes participantes del Intercambio Juvenil de los leones, no están autorizados para realizar viajes laterales (auxiliares/ complementarios), conduciendo ellos el transporte automotor, ni tampoco con los parientes de la familia anfitriona, ni con los amigos que se hicieran en ese lugar.- 
Lo normal es que finalizado el período del Intercambio Juvenil Distrital ó Inter-Distrital el joven participante vuelva directamente a su casa.-

CAMBIO DE FAMILIAS ANFITRIONAS
Los jóvenes del Intercambio Juvenil de los Leones, con frecuencia son asignados a más de una Familia Anfitriona durante su visita. Si tu visitante, así lo fuera, tú debes saber desde cuando y hasta cuando se alojará con Uds. y te cerciorarás de la fecha en que se realizará el cambio.-

Si por el contrario tu tienes que alojar un Joven que viene de otra Familia Anfitriona, debes tener en cuenta que esta nueva situación puede representar un ajuste para el participante.-     


EL CLUB DE LEONES ANFITRIÓN
Durante la visita del intercambio, el Club de Leones Anfitrión estará disponible para proporcionar servicios de ayuda. Si se presentan preguntas, deben sentirse libres para evacuarlas directamente con ellos/as. El club de leones puede invitar a los jóvenes a participar de una reunión del club; y pueden permitirle que hable de su tierra nativa o de sus impresiones de su Provincia/Comunidad de origen.- También está permitido invitarlo a participar en una Obra de Servicio ó cualquier acontecimiento patrocinado por el Club de Leones.-  
EMERGENCIAS
Ante una situación de emergencia en que se requiere la atención médica urgente, los leones del Club Anfitrión autorizarán a tomar medidas necesarias. Todos los jóvenes participantes del intercambio de los leones, deberían tener un seguro médico adecuado y de responsabilidad, para cubrir cualesquiera y todas las contingencias durante la duración entera de la visita del intercambio.  El Seguro de Vida personal, es en última instancia responsabilidad de los padres / tutores de los  jóvenes participantes del Intercambio.

REGRESO
Tus leones locales te dirán la fecha y la hora de la salida de tu visitante. Si quieres, puedes acompañar al visitante a la Terminal de Ómnibus para presenciar su partida. Antes de su partida, debes comprobar que el joven tenga sus documentos; el pasaje del recorrido a mano y en orden. Después de que el visitante vuelva a casa, te sugerimos que mantengas contactos a través de correspondencia. También es muy importante que informes al Club de Leones Anfitrión tu evaluación del intercambio: sus éxitos, sus problemas, y tus sugerencias para otras Familias Anfitrionas. Y si tu experiencia ha sido positiva, esperamos que se lo digas a otras familias interesadas sobre el programa.-

MENSAJE FINAL DEL ASESOR DISTRITAL DE CAMPAMENTOS E INTERCAMBIO JUVENIL

A las Familias Anfitrionas: Vuestras capacidades de servir a los demás, está en proporción directa a la grandeza de vuestros corazones y a la nobleza de sus sentimientos; de igual manera, a medida que se esfuerzan por compartir… dar, servir y ser solidarios, crece y se ennoblece vuestro ser interior, convirtiéndose en mejores personas, más felices y con mayores posibilidades de vivir una vida de mejor calidad.- Los Leones que conforman el Distrito “O-1” con su Gobernador JESUS AGUSTIN CONTRERAS a la cabeza te agradecen por tu papel tan importante en promover relaciones amistosas entre la gente joven de esta hermosa y única Tierra Argentina.-
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